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- A tutto il personale scolastico
- AIRLS

- Alle RSU

OGGETTO: Emergenza Coronavirus - Informativa e indicazioni operative

Si trasmette a tutto il personale scolastico I'informativa Covid-19 contenente tutte le indicazioni e le
misure di prevenzione da mettere in atto e da rispettare scrupolosamente per evitare il contagio e

contenere I'emergenza sanitaria.

L'informativa contiene le indicazioni pervenute dal Ministero della Salute, il Memorandum predisposto dal
nostro RSPP, il protocollo sanificazione, le misure igienico-sanitarie e i link ai video informativi rispetto

alle varie situazioni problematiche che potrebbero verificarsi a scuola.

Tutto il personale & tenuto a leggere attentamente il documento e ad attenersi a quanto in esso indicato.







Informativa COVID-19

Fonte: Ministero della salute — www.salute.gov.it

| coronavirus (CoV) sono un’ampia famiglia di virus respiratori che possono causare malattie da lievi a
moderate, dal comune raffreddore a sindromi respiratorie come la MERS (sindrome respiratoria
mediorientale, Middle East respiratory syndrome) e la SARS (sindrome respiratoria acuta grave, Severe
acute respiratory syndrome). Sono chiamati cosi per le punte a forma di corona che sono presenti sulla loro

superficie.

| coronavirus sono comuni in molte specie animali (come i cammelli e i pipistrelli) ma in alcuni casi, se pur
raramente, possono evolversi e infettare 'uomo per poi diffondersi nella popolazione. Un nuovo
coronavirus & un nuovo ceppo di coronavirus che non & stato precedentemente mai identificato nell'uomo.
In particolare quello denominato provvisoriamente all'inizio dell'epidemia 2019-nCoV, non & mai stato
identificato prima di essere segnalato a Wuhan, Cina a dicembre 2019.

Nella prima meta del mese di febbraio I'international Committee on Taxonomy of Viruses (ICTV), che si
occupa della designazione e della denominazione dei virus (ovvero specie, genere, famiglia, ecc.), ha
assegnato al nuovo coronavirus il nome definitivo: "Sindrome respiratoria acuta grave coronavirus 2"
(SARS-CoV-2). Ad indicare il nuovo nome sono stati un gruppo di esperti appositamente incaricati di
studiare il nuovo ceppo di coronavirus. Secondo questo pool di scienziati il nuovo coronavirus @ fratello di
quello che ha provocato la Sars (SARS-CoVs), da qui il nome scelto di SARS-CoV-2.

Il nuovo nome del virus (SARS-Cov-2) sostituisce quello precedente (2019-nCoV).

Sempre nella prima meta del mese difebbraio (precisamente 1'11 febbraio) I'OMS ha annunciato che la
malattia respiratoria causata dal nuovo coronavirus & stata chiamata COVID-19. La nuova sigla & la sintesi
dei termini CO-rona Vi-rus D-isease e dell'anno d'identificazione, 2019.

Sintomi

I sintomi pit comuni di un’infezione da coronavirus nelluomo includono febbre, tosse, difficolta
respiratorie. Nei casi piu gravi, l'infezione pud causare polmonite, sindrome respiratoria acuta grave,
insufficienza renale e persino la morte. In particolare:

e | coronavirus umani comuni di solito causano malattie del tratto respiratorio superiore da lievi a
moderate, come il comune raffreddore, che durano per un breve periodo di tempo. | sintomi
possono includere:

o naso che cola

o mal ditesta

o tosse

o golainfiammata

o febbre

o una sensazione generale di malessere.

Come altre malattie respiratorie, I'infezione da nuovo coronavirus pud causare sintomi lievi come
raffreddore, mal di gola, tosse e febbre, oppure sintomi piti severi quali polmonite e difficolta respiratorie.
Raramente pud essere fatale. Le persone pil suscettibili alle forme gravi sono gli anziani e quelle con
malattie pre-esistenti, quali diabete e malattie cardiache.

Dato che i sintomi provocati dal nuovo coronavirus sono aspecifici e simili a quelli del raffreddore comune e
del virus dell’influenza é possibile, in caso di sospetto, effettuare esami di laboratorio per confermare la
diagnosi. Sono a rischio di infezione le persone che vivono o che hanno viaggiato in aree infette dal nuovo
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coronavirus, soprattutto in Cina. Pochi altri casi si sono manifestati in coloro che hanno vissuto o lavorato a
stretto contatto con persone infettate in Cina.

Trasmissione

Il nuovo coronavirus & un virus respiratorio che si diffonde principalmente attraverso il contatto con le
goccioline del respiro delle persone infette ad esempio tramite:

o lasaliva, tossendo e starnutendo;

e contatti diretti personali;
e le mani, ad esempio toccando con le mani contaminate (non ancora lavate) bocca, naso o occhi.

In rari casi il contagio pud avvenire attraverso contaminazione fecale.

Normalmente le malattie respiratorie non si tramettono con gli alimenti, che comunque devono essere
manipolati rispettando le buone pratiche igieniche ed evitando il contatto fra alimenti crudi e cotti.

Nuovo coronavirus: il punto sui meccanismi di trasmissione

Secondo i dati attualmente disponibili, le persone sintomatiche sono la causa pil frequente di diffusione
del virus. L'OMS considera non frequente I'infezione da nuovo coronavirus prima che sviluppino sintomi.

Il periodo di incubazione varia tra 2 e 12 giorni; 14 giorni rappresentano il limite massimo di precauzione.

La via di trasmissione da temere & soprattutto quella respiratoria, non quella da superfici contaminate. E’
comungue sempre utile ricordare I'importanza di una corretta igiene delle superfici e delle mani. Anche
l'uso di detergenti a base di alcol & sufficiente a uccidere il virus. Per esempio disinfettanti contenenti alcol
(etanolo) al 75% o a base di cloro all’1% (candeggina).

Le malattie respiratorie normalmente non si trasmettono con gli alimenti. Anche qui il rispetto delle norme
igieniche & fondamentale.

Trattamento

Non esiste un trattamento specifico per la malattia causata da un nuovo coronavirus e non sono disponibili,
al momento, vaccini per proteggersi dal virus. Il trattamento & basato sui sintomi del paziente e la terapia di
supporto puo essere molto efficace. Terapie specifiche sono in fase di studio.

Prevenzione

E possibile ridurre il rischio di infezione, proteggendo se stessi e gli altri, seguendo alcuni accorgimenti:

Proteggi te stesso

Lavati spesso le mani con acqua e sapone o con soluzione alcolica (dopo aver tossito/starnutito, dopo aver
assistito un malato, prima durante e dopo la preparazione di cibo, prima di mangiare, dopo essere andati in
bagno, dopo aver toccato animali o le loro deiezioni o piu in generale quando le mani sono sporche in

qualunque modo).

In ambito assistenziale (ad esempio negli ospedali) segui i consigli degli operatori sanitari che forniscono
assistenza.

Non & raccomandato I'utilizzo generalizzato di mascherine chirurgiche in assenza di sintomi.
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Proteggi gli altri

= Se hai una qualsiasi infezione respiratoria copri naso e bocca quando tossisci e/o starnutisci (gomito
interno/fazzoletto);

e Se hai usato un fazzoletto buttalo dopo l'uso;

e Lavati le mani dopo aver tossito/starnutito.

L’Organizzazione Mondiale della Sanita raccomanda di indossare una mascherina solo se sospetti di aver
contratto il nuovo coronavirus e presenti sintomi quali tosse o starnuti o se ti prendi cura di una persona
con sospetta infezione da nuovo coronavirus (viaggio recente in Cina e sintomi respiratori). In tal caso
contatta il numero gratuito 1500 istituito dal Ministero della salute.

N.B.

Il Governo ha approvato il DPCM 23/02/2020 che prevede drastiche misure di contenimento per 10 Comuni
del Basso Lodigiano (Bertonico, Casalpusterlengo, Castelgerundo, Castiglione d’Adda, Codogno, Fombio,
Maleo, San Fiorano, Somaglia, Terranova dei Passerini) e un Comune del Veneto (Vo’) tra cui:

— divieto di allontanamento e di accesso da parte di chiunque;

— sospensione dei servizi di trasporto merci e persone da e per le localita indicate;

— sospensione delle attivita lavorative per le imprese, ad eccezione di quelle che erogano servizi essenziali
e di pubblica utilita;

— sospensione delle attivita lavorative per i residenti o domiciliati, anche di fatto, nei comuni indicati anche
se le attivita lavorative sono svolte al di fuori delle aree interessate dal DPCM;

Sono inoltre adottate, per tutto il territorio nazionale, ulteriori misure tra cui 'obbligo per chi a partire al 1
febbraio 2020 sia transitato ed abbia sostato nei Comuni interessati di comunicare tale circostanza al
Dipartimento di Prevenzione delllASL competente per territorio che potra disporre le misure ritenute
necessarie, inclusa la permanenza domiciliare fiduciaria con sorveglianza attiva.

Le misure, salvo diversa successiva disposizione, avranno efficacia per 14 giorni, pertanto fino al 7 Marzo.
Ulteriori misure sono state adottate dalle Regioni Lombardia, Veneto, Emilia Romagna, Piemonte, Valle
d’Aosta, Friuli, Trentino e Liguria con ordinanze regionali, concernenti in particolare la sospensione di
attivita implicanti affollamento, nonché la chiusura delle scuole di ogni ordine e grado fino al 1 Marzo.

Cid detto, fermo restando quanto previsto dal DPCM e rimandando alle ulteriori specifiche indicazioni delle
singole Regioni ove emanate, si suggerisce alle Aziende di osservare le seguenti misure precauzionali:

1) ove vi siano lavoratori residenti e/o domiciliati nei comuni interessati dal DPCM, per gli stessi deve
essere disposta la sospensione del lavoro, invitandoli a rimanere nel proprio domicilio.

2) Non inviare lavoratori nelle aree interessate dal DPCM;

3) Non consentire l'accesso all'Azienda a soggetti (fornitori, corrieri, ecc.) provenienti dai Comuni
interessati dal DPCM;

4) Qualora a partire dal 1 Febbraio 2020 I'Azienda abbia inviato lavoratori nei Comuni interessati dal DPCM
per svolgervi attivita, informare della circostanza il Dipartimento di Prevenzione dell’ ASL.

Analoga informazione va fornita in caso vi siano lavoratori tornati dalla Cina, Sud Corea, Iran.
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Cosa posso fare per proteggermi?

Mantieniti informato sulla diffusione dell’epidemia, disponibile sulsito dell'lOMS e adotta le seguenti
misure di protezione personale:

e lavati spesso le mani con acqua e sapone o con soluzioni a base di alcol per eliminare il virus dalle
tue mani

e mantieni una certa distanza — almeno un metro — dalle altre persone, in particolare quando
tossiscono o starnutiscono o se hanno la febbre, perché il virus & contenuto nelle goccioline di
saliva e pu0 essere trasmesso col respiro a distanza ravvicinata

e evita di toccarti occhi, naso e bocca con le mani se presenti febbre, tosse o difficolta respiratorie e
hai viaggiato di recente in Cina o se sei stato in stretto contatto con una persona ritornata dalla
Cina e affetta da malattia respiratoria.

e se presenti febbre, tosse o difficolta respiratorie e hai viaggiato di recente in Cina o se sei stato in
stretto contatto con una persona ritornata dalla Cina e affetta da malattia respiratoria segnalalo al
numero gratuito 1500, istituito dal Ministero della salute. Ricorda che esistono diverse cause di
malattie respiratorie e il nuovo coronavirus pud essere una di queste. Se hai sintomi lievi e non sei
stato recentemente in Cina o non sei stato in contatto con persone contagiate in Italia o non sei
stato in zone ad alta diffusione del contagio, rimani a casa fino alla risoluzione dei sintomi
applicando le misure di igiene, che comprendono l'igiene delle mani {lavare spesso le mani con
acqua e sapone o con soluzioni alcoliche) e delle vie respiratorie (starnutire o tossire in un
fazzoletto o con il gomito flesso, utilizzare una mascherina e gettare i fazzoletti utilizzati in un
cestino chiuso immediatamente dopo l'uso e lavare le mani).

e Per quanto sia difficile, per quanto sia uno sforzo, evita situazioni di aggregazione, sia sul lavoro
(macchinetta del caffé o altre situazioni di pausa collettiva) sia fuori dal lavoro (cinema, stadio,
museo, teatro ecc.), almeno fino a quando I'emergenza in Italia non sara rientrata.

Se presenti sintomi come quelli descritti, informa immediatamente il Datore di lavoro se ti trovi al lavoro.
Altrimenti fai una telefonata in azienda prima di andare al lavoro, se ti trovi a casa.

In base ai contenuti delle attuali leggi in vigore, il lavoratore & pregato di segnalare spontaneamente al
Datore di Lavoro di essere transitato o di aver sostato nei Comuni oggetto di ordinanza a decorrere dal 1
Febbraio 2020 (cfr. DPCM 23/02/2020 Art.2). Inutile riportare in questa sede i Comuni di cui sopra, poiché
in continua evoluzione. Rimani aggiornato con i siti ufficiali. Ne conseguira che il lavoratore avra I'obbligo
privato di segnalare tale condizione al Dipartimento di prevenzione dell’azienda sanitaria competente per
territorio, ai fini dell’adozione, da parte dell’autorita competente, di ogni misura necessaria, ivi compresa la
permanenza domiciliare fiduciaria con sorveglianza attiva.
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Msin il Seks "
NUOVO coronavirus

Dieci comportamenht da ¢eavire

-

L ey 8

Lavati spesso le mani

Evita il contatto ravvicinato con persone
che soffrono di infezioni respiratorie acute

Non toccarti occhi. naso e bocca con le mani

Copri bocca e naso se starnutisci o tossisci

Non prendere farmaci antivirali né antibiotici
a meno che siano prescritti dal medico

Pulisci le superfici
con disinfettanti a base di cloro ¢ alcol

Usa la mascherina solo se sospett
di essere maiato o assisti persone malate

| prodotti MADE IN CHINA e 1 pacchi ricevut]
dalla Cina non sono pericolos|

Contatta il numero verde 1500 se haj febbre o
tosse e se! tornato dalla Cina da meno di 14 giorni

Gli animali da compagnia non diffondono
Il nUOVO coronavirus
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Cosa significa “lavarsi le mani”?
Rivediamolo insieme:

Con la soluzione alcolica:

1. versa nel palmo della mano una quantita di soluzione sufficiente per coprire tutta la superficie delle mani
2. friziona le mani palmo contro palmo

3. friziona il palmo sinistro sopra il dorso destro intrecciando le dita tra loro e viceversa

4, friziona bene palmo contro palmo

5. friziona bene i dorsi delle mani con le dita

6. friziona il pollice destro mantenendolo stretto nel palmo della mano sinistra e viceversa

7. friziona ruotando avanti e indietro le dita della mano destra strette tra loro nel palmo della mano sinistra
e viceversa

8. friziona il polso ruotando avanti e indietro le dita della mano destra strette tra loro sul polso sinistro e
ripeti per il polso destro

9. una volta asciutte le tue mani sono pulite.

Con acqua e sapone:

1. bagna bene le mani con I'acqua

2. applica una quantita di sapone sufficiente per coprire tutta la superficie delle mani
3. friziona bene le mani palmo contro palmo

4, friziona il palmo sinistro sopra il dorso destro intrecciando le dita tra loro e viceversa
5. friziona il dorso delle dita contro il palmo opposto tenendo le dita strette tra loro

6. friziona le mani palmo contro palmo avanti e indietro intrecciando le dita della mano destra incrociate
con quelle della sinistra

7. friziona il pollice destro mantenendolo stretto nel palmo della mano sinistra e viceversa

8. friziona ruotando avanti e indietro le dita della mano destra strette tra loro nel palmo della mano sinistra
e viceversa

9, sciacqua accuratamente le mani con l'acqua
10. asciuga accuratamente le mani con una salvietta monouso

11. usa la salvietta monouso per chiudere il rubinetto”.

Guarda con attenzione I'immagine della pagina successiva.
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Come lavarsi le mani con acqua e sapone?  Cldi

Mm% | AVA LE MANI CON ACQUA E SAPONE, SOLTANTO SE VISIBILMENTE R
SPORCHE! ALTRIMENTI, SCEGLI LA SOLUZIONE ALCOLICA!

@ Durata dell'intera procedura: 40-60 secondi

9

Bagna la mani con I'acqua applica una quantiti di sapone friziona le mani palmo
sufficiente per coprire tutta la contro palmo
supetficie delle mani

?ﬁ@ﬁ o

il palmo destro sopra il palmo contro palmo dorso delle dita contro il
dorso sinistro intrecciando le intrecciando le dita tra loro palmo opposto tenendo le
dita tra loro e viceversa dita strette tra loro

N | R

frizione rotazionale frizione rotazionale, in avanti Risciacqua le mani
del pollice sinistro stretto nel  ed indietro con le dita della con l'acqua

palmo destro e viceversa mano destra stratte tra loro
1"
<\ ‘ i 4 2

nel palmo sinistro e viceversa
asciuga accurataments con usa la salvietta per chiudere ...una volta asciutte, le tue
una salvietta monouso il rubinetto mani §0no sicure.

10
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Corona Virus

" Lavare le mani per almeno 40/60 secondi con
acqua e sapone oppure con gel disinfettante.
‘Ripetere il lavaggio frequentemente

Uso di guanti a perdere (monouso in nitrile) ogni
~qualvolta ci sia contatto con materiale organico
. (sangue, feci, urine)
~ Smaltimento dei guanti dopo ogni uso evitando
ogni contatto con la parte contaminata

‘Mantenere almeno un metro di distanza dalle

| % ﬁ M altre persone.

Allontanare le persone nel caso in cui si creino

t‘f“' tfff f anche dei limitati affollamenti.

Evitare I'uso promiscuo di attrezzature (strumenti
‘di lavoro, telefoni, ecc.) e ove questo non sia
possibile utilizzare guanti monouso, e sanificare
frequentemente le attrezzature con soluzione di
acqua e candeggina (un bicchiere di candeggina
), in 5 litri di acqua).
- Arieggiare frequentemente i locali.

Link documentazione WTD we care about future
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MEMORANDUM
FROM:  GIANCARLO A. SARTORIS
To: DIRIGENTI SCOLASTIC!
CC:

RE: ATTIVITA’ ALL'INTERNO DEGLI EDIFICI SCOLASTIC!

Apr 27, 2020

Sulla base delle ultime norme ed accordi, ritengo che I'attivita’ all'interno delle scuole e degli
uffici debba seguire queste linee guida:

Accesso del personale all'edificio:

- solo per necessita’ inderogabili oltre che per ricevimento di pubblico e consegna di
documenti e materiali. L'accesso dovra’ avvenire solo per il tempo necessario oltre che
per il personale incaricato di assistenza, apertura e chiusura e pulizia/sanificazione;

- Prima di accedere all’edificio il personale dovra’ indossare la mascherina e dei guanti a
perdere e dovra’ essere controllata la temperatura; nel caso che questa faccia registrare
un valore uguale o superiore a 37.5 C, non potra’ accedere all'interno dell’edificio, dovra’
essere contattato il medico curante (non il medico competente) ed organizzato il loro
allontanamento.

- Le temperature non devono essere registrate, ma deve essere registrato il numero di
controlli e 'eventuale presenza di casi con temperatura uguale o superiore a 37.5 C.

- All'ingresso dovra’ essere disponibile del gel igienizzante

- Nel momento in cui accedera’ all'interno dell’edificio dovra’ comunque mantenere la
distanza minima di un metro dalle altre persone e ove possibile non prevedere piu' di una
persona per ogni locale

Accesso di esterni all'edificio:

- owviamente I'accesso potra’ avvenire per tutte le operazioni che non possano essere
svolte al computer o al telefono

- Il pubblico accedera’ solo dopo aver fissato un appuntamento

- Al pubblico sara’ controllata la temperatura ed il controllo seguira’ le modalita’ indicate per
il personale, comprese quelle previste nel caso in cui la temperatura sia uguale o
superiore a 37.5 C

- Le persone che accedono sottoscriveranno una dichiarazione in cui dichiarano di
- Non essere sottoposti a quarantena e di non essere risultati positivi al Covid 19
- Di non aver avuto sintomi nei 14 giorni precedenti quali tosse, febbre, difficolta’

respiratorie

Il personale che dovra’ procedere alla rilevazione della temperatura dovra’ indossare
mascherina, visiera di protezione, guanti a perdere,

Link documentazione WTD we care about future
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WTD

Il locale in cui sara’ ricevuto il pubblico dovra’ avere aimeno due accessi: uno utilizzato dal
pubblico e I'altro dal personale, dovra’ essere separato da un bancone/tavolo che separi in
due il locale e che abbia la profondita’ di almeno un metro.

Alleghiamo:

- copia del cartello informativo previsto dall'art. 3 punto 1. C. del Dpcm 26/4/2020.

- | nostri memo del 16 marzo u.s. Integrazione del documento di valutazione del rischio per
corona virus e del 19 marzo u.s. apertura delle scuole e degli uffici.

Le mascherine da utilizzare sono quelle chirurgiche, il termometro per la rilevazione della
temperatura €’ quello a infrarossi. Vi chiedo anche di comprare qualche mascherina FFP3
da tenere a disposizione (un numero da 2 a 5 e’ piu’ che sufficiente).

Restiamo a disposizione per ogni chiarimento e vi invitiamo a chiamarci nel caso abbiate
ogni dubbio ai numeri 331 569 2921 oppure 331 569 2917 oppure inviandoci una mail

al’indirizzo ga.sartoris@gmail.com

A presto

Link documentazione WTD we care about future
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misure igienico-sanitarie

gh
lavarsi spesso le mani.
Usate i dispenser di sapone e le
soluzioni idro alcoliche messe a
disposizione

3.
evitare abbracci e strette di mano;

5.
praticare I'igiene respiratoria
(starnutire e/o tossire in un fazzoletto
evitando il contatto delle
mani con le secrezioni respiratorie);

7.
non toccarsi occhi, naso e bocca
con le mani;

9.
non prendere farmaci antivirali e
antibiotici, a meno che siano
prescritti dal medico;

11. & fortemente raccomandato in
tutti i contatti sociali, utilizzare
protezioni delle vie respiratorie

come misura aggiuntiva alle altre

misure di protezione individuale
igienico-sanitarie.

NO1810101
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2,
evitare il contatto rawvicinato con
persone che soffrono di infezioni
respiratorie acute;

4,
mantenere, nei contatti sociali, una
distanza interpersonale di almeno un
metro;

6.
evitare I'uso promiscuo di bottiglie e
bicchieri, in particolare durante
I'attivita sportiva;

8.
coprirsi bocca e naso se si
starnutisce o tossisce;

10.
pulire le superfici con disinfettanti a
base di cloro o alcol;

Art. 3 Dpcm 26/4/2020
Misure urgenti di contenimento del contagio
sull'intero territorio nazlonale
Allegato 4
Misure igienico-sanitarie
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PROTOCOLLO DI SANIFICAZIONE AMBIENT! SCOLASTICI

TIPO DI SITUAZIONE/AMBIENTE

Aule / Uffici / Corridoi / Laboratori / Palestre / Servizi Igienici

FREQUENZA INTERVENTI

Quotidiana / Tra volte ogni settimana / Mensile / Semestrale / Annuale

TIPO DI OPERAZIONE

Scopatura / Spolveratura / Lavaggio / Detersione / Risciacquo /

Disinfezione

PRODOTTI PER LA PULIZIA E MODALITA D’'USO

Detergenti / Creme abrasive / Disincrostanti / Disinfettanti arredi /

Candeggina / Ammoniaca



TIPO DI OPERAZIONE

LA PULIZIA DEI PAVIMENTI

Per la pulizia dei pavimenti & necessario procedere inizialmente alla scopatura
ad umido, seguita da lavaggio, detersione e risciacquo con dispositivo MOP ed
eventuale disinfezione in caso di necessita (imbrattamento con materiale organico).

> Atrio e corridoi: lavaggio quotidiano con detergente.
> Aule: lavaggio quotidiano con detergente.

LA PULIZIA DEGLI ARREDI

Spolveratura ad umido a giorni alterni di tutti gli arredi e lavaggio una volta alla
settimana.
< Aule:
|. Scaffalature aperte e materiale didattico nelle aule: spolveratura ad umido

almeno tre volte alla settimana;

2. Banchi e altri_arredi: spolveratura ad umido quotidiana. Lavaggio con
acqua e detergente seguito da risciacquo almeno tre volte la settimana per i

banchi e almeno una volta |la settimana per gli altri arredi.

LA PULIZIA DI ALTRE SUPERFICI

Vetri: lavaggio dei vetri interni ed esterni, davanzali interni ed esterni, intelaiature,
tapparelle e cassonetti, con idonei prodotti detergenti. La frequenza dell' intervento
dovra essere in ogni caso idonea a contrastare quelle condizioni ambientali (pioggia,
polvere..) che possano favorire |'accumularsi di sporco sui vetri, anche al fine di
garantire una buona illuminazione naturale degli ambienti ed in particolare dell'aula

scolastica.

Il lavaggio dovra’ essere effettuato da terra con strumenti che possano raggiungere i
punti in altezza. Dovra’ essere evitato I'uso di scale oltre le normali regole (vertice
della scala non piu’ in basso della vita dell’operatore) e I'uso di scale su dislivelli
(salire su scale in prossimita’ di balconate o dislivelli).

Sedie, veneziane, caloriferi, lampadari, apparecchiature informatiche:
spolveratura a secco con panno antistatico per le apparecchiature elettroniche
(computer, lampade...), per tutte le altre spolveratura ad umido o lavaggio ogni
qualvolta la presenza di sporco lo renda necessario.

Cestini portarifiuti: cambio frequente, accurato lavaggio, detersione e abbondante

risciacquo.



LA PULIZIA DEI SERVIZI IGIENICI

Deve avvenire alla fine delle attivita ed ogni qual volta si renda necessario, ovvero
quando con FPuso le condizioni igieniche debbano essere ripristinate. Qualora le
attivita proseguono anche al pomeriggio (es. rientri pomeridiani nelle scuole
elementari) si rileva la necessita di effettuare le pulizie sia al termine della mattinata
che alla fine del turno pomeridiano.

Le attrezzature per la pulizia dei bagni devono essere utilizzate solo in questi

locali.

Le attrezzature (scope, MOP, spugne, tubi di gomma...) non devono essere
accessibili agli alunni

Per il lavaggio dei sanitari & opportuno utilizzare panni monouso o panni-spugna
diversificati per codice-colore a seconda che vengano utilizzati per lavandini/docce o
wc.

| guanti per la pulizia dei wc devono essere riservati solamente a questo uso.

La detersione di wc e lavandini deve essere effettuata con creme abrasive liquide,
seguita da un efficace risciacquo possibilmente con acqua calda.

Occorre procedere prima alla pulizia dei vasi e successivamente a quella dei
lavandini.

Qualora la struttura sia dotata di turche occorre procedere alla pulizia delle stesse
sempre con crema abrasiva utilizzando una scopa apposita. Questa scopa deve
essere usata solo per il lavaggio (non per il risciacquo), successivamente detersa e
disinfettata per immersione e fatta asciugare in ambiente aerato. Il risciacquo della
turca puo essere effettuato tramite |'utilizzo del tubo di gomma o con secchi di
acqua preferibilmente calda. L'eccesso di acqua deve infine essere rimosso con

una scopa pulita.

Si consiglia di lavare il pavimento con sistema MOP.

Gli erogatori di sapone liquido vanno lavati con detergente tutte le volte che si
esauriscono, evitare quindi di aggiungere sapone prima che sia terminato.

Si consiglia di effettuare periodicamente il lavaggio delle superfici verticali (pareti
piastrellate, porte e docce delle palestre).

E' opportuno che la pulizia sia seguita dalla disinfezione, con i prodotti e le
modalita precedentemente indicati, per:

4-corda/pulsante
1-pavimenti dei locali wc dello

sciacquone
2-maniglia della porta 5-sanitari



3-pulsante erogatore di sapone 6-rubinetteria

Le operazioni comporteranno I'uso di una soluzione di acqua e candeggina (un
bicchiere di candeggina, 150 ml, ogni cinque litri di acqua)



AMBIENTI E FREQUENZA OPERAZIONI

AULE / LABORATORI

FREQUENZA QUOTIDIANA
- Lavaggio delle lavagne

- Spazzatura dei pavimenti
- Spolveratura “a umido” di scrivanie, banchi, cattedre, tavoli

- Rimozione dell'immondizia e pulitura dei cestini getta carte e dei diversi
contenitori porta rifiuti

FREQUENZA TRE VOLTE OGNI SETTIMANA

- Pulizia di interruttori elettrici, maniglie e di tutto cid che & maggiormente toccato
- Lavaggio del pavimento con metodi “manuali” o con lava-asciuga

- Eliminazione di macchie e impronte da porte, porte a vetri e sportelli
- Spolveratura a “umido” di arredi vari

FREQUENZA: MENSILE
- Spolveratura di tutte le superfici orizzontali

- Pulizia delle porte
- Lavaggio a fondo dei pavimenti

FREQUENZA SEMESTRALE

- Pulizia dei vetri interni delle finestre

- Lavaggio cestini getta-carte
- Rimozione di polvere e ragnatele dalle pareti e dai soffitti

- Lavaggio tende non plastificate

- Pulizia di targhe e maniglie
- Sanificazione a fondo di scrivanie, banchi, sedie, armadi, librerie

FREQUENZA ANNUALE

- Lavaggio punti luce accessibili (con scala di 2 metri di altezza massima)

- Lavaggio e disinfezione delle pareti lavabili

- Aspirazione della polvere e lavaggio di tende a lamelle verticali e veneziane,
bocchette dell’aerazione, termoconvettori, canaline.



AMBIENTI E FREQUENZA OPERAZIONI

UFFICI / LABORATORI

FREQUENZA QUOTIDIANA
- Spazzatura dei pavimenti

- Spolveratura “a umido” di tavoli
- Rimozione dell'immondizia e pulitura dei cestini getta carte e dei diversi

contenitori porta rifiuti

FREQUENZA TRE VOLTE OGNI SETTIMANA

- Pulizia di interruttori elettrici, maniglie e di tutto cid che & maggiormente toccato
- Lavaggio del pavimento con metodi “manuali” o con lava-asciuga

- Eliminazione di macchie e impronte da porte, porte a vetri e sportelli
- Spolveratura a “umido” degli arredi
- Aspirazione/battitura pavimenti tessili, stuoie e zerbini

FREQUENZA MENSILE

- Spolveratura di tutte le superfici orizzontali
- Pulizia dei computer

- Pulizia delle porte
- Lavaggio a fondo pavimenti non trattati a cera

FREQUENZA SEMESTRALE

- Rimozione di polvere e ragnatele dalle pareti e dai soffitti

- Lavaggio cestini gettacarte, al bisogno e comunque almeno
- Pulizia vetri interni delle finestre
- Pulizia dei vetri esterni delle finestre e davanzali

- Lavaggio tende non plastificate

- Sanificazione a fondo di scrivanie, banchi, sedie, armadi, librerie

- Pulizia di targhe e maniglie

- Pulizia delle bacheche

- Pulizia a fondo delle scaffalature della biblioteca e dell’archivio utilizzando per lo

scopo, se necessario, anche un idoneo aspirapolvere o panni che siano stati
preventivamente trattati con prodotti atti ad attirare e trattenere la polvere.

FREQUENZA ANNUALE

- Lavaggio punti luce e lampade accessibili (con scala di 2 metri di altezza
massima)



- Lavaggio e disinfezione delle pareti lavabili

- Aspirazione della polvere e lavaggio di tende a lamelle verticali e veneziane,
bocchette dell’aerazione (aria condizionata), termoconvettori, canaline.



AMBIENTI E FREQUENZA OPERAZIONI

CORRIDOI E SCALE

FREQUENZA QUOTIDIANA

- Rimozione dell'immondizia e pulitura dei cestini getta carte e dei diversi
contenitori porta rifiuti
- Spazzatura di tutti i pavimenti

FREQUENZA TRE VOLTE OGNI SETTIMANA

- Spolveratura di tutte le superfici orizzontali

- Spolveratura a “umido” di arredi vari

- Aspirazione/battitura pavimenti tessili, stuoie e zerbini

- Pulizia di interruttori elettrici, maniglie e tutti i punti che sono maggiormente

toccati
- Eliminazione di macchie e impronte da porte, porte a vetri e sportelli
- Lavaggio del pavimento con metodi “manuali” o con lava-asciuga

FREQUENZA SETTIMANALE
- Pulizia dei vetri dei corridoi, degli atri e delle porte a vetri

- Pulizia corrimani e ringhiere
- Pulizia dell’ascensore presente

FREQUENZA MENSILE

- Pulizia delle porte e portoni
- Lavaggio a fondo pavimenti

FREQUENZA SEMESTRALE

- Rimozione di polvere e ragnatele dalle pareti e dai soffitti
- Lavaggio cestini gettacarte, al bisogno
- Pulizia vetri interni delle finestre

FREQUENZA ANNUALE

- Pulizia dei vetri esterni delle finestre e davanzali

- Lavaggio tende non plastificate

- Sanificazione a fondo di scrivanie, sedie, armadi

- Pulizia di targhe e maniglie

- Pulizia delle bacheche

- Pulizia a fondo delle scaffalature della biblioteca e dell’archivio utilizzando per



lo scopo, se necessario, anche un idoneo aspirapolvere o panni che siano stati

preventivamente trattati con prodotti atti ad attirare e trattenere la polvere.

- Lavaggio punti luce e lampade accessibili (con scala di 2 metri di altezza
massima)

- Lavaggio e disinfezione delle pareti lavabili
- Aspirazione della polvere e lavaggio di tende a lamelle verticali e veneziane,

termoconvettori, canaline.



AMBIENTI E FREQUENZA OPERAZIONI
PALESTRA

FREQUENZA QUOTIDIANA E DOPO EVENTUALE UTILIZZO DI ESTERNI
- Rimozione dell'immondizia e pulitura dei cestini getta-carte e dei diversi
contenitori porta-rifiuti

FREQUENZA TRE VOLTE OGNI SETTIMANA
- Lavaggio del pavimento con metodi “manuali” o con lava-asciuga

FREQUENZA SETTIMANALE
- Pulizia con panni umidi delle attrezzature della palestra e delle panche

FREQUENZA MENSILE

- Pulizia delle porte
- Lavaggio a fondo pavimento

FREQUENZA SEMESTRALE

- Rimozione di polvere e ragnatele dalle pareti e dai soffitti
- Lavaggio cestini gettacarte, al bisogno

- Pulizia dei vetri interni ed esterni delle finestre
- Pulizia a fondo delle attrezzature della palestra

FREQUENZA ANNUALE

- Lavaggio punti luce e lampade accessibili (con scala di 2 metri di altezza
massima)

- Lavaggio e disinfezione delle pareti lavabili

- Aspirazione della polvere e lavaggio di tende a lamelle verticali e veneziane,

bocchette dell’aerazione, termoconvettori, canaline.



AMBIENTI E FREQUENZA OPERAZIONI

SERVIZI IGIENICI

FREQUENZA GIORNALIERA

Dopo intervallo del mattino e dopo pranzo (o al bisogno):

- Sanificazione delle tazze WC e orinatoi, contenitore degli scopini WC e zone
adiacenti.

- Lavaggio pavimenti.

- Ripristino del materiale di consumo dei servizi igienici (sapone, carta igienica), se
prevista la collocazione nei servizi igienici.

- Rimozione dei rifiuti dai cestini.
- aerare i locali.

A fine giornata:

- Pulizia e sanificazione a fondo dei servizi igienici.

- Rimozione dei rifiuti dai cestini.

- Lavaggio e asciugatura, degli specchi, delle attrezzature a uso collettivo, delle
rubinetterie e delle zone adiacenti, dei distributori di sapone e carta.

- Oltre al lavaggio tramite I'uso di appositi prodotti quali detergenti e disinfettanti e
disincrostanti, sara necessario far aerare i locali e successivamente spruzzare un
deodorante.

- Ripristino del materiale di consumo dei servizi igienici (sapone, carta igienica, ecc.),
se prevista la collocazione nei servizi igienici.

- Lavaggio pavimenti.

FREQUENZA SETTIMANALE
- Pulizia a fondo dei servizi igienici (pavimenti, sanitari, arredi e accessori).
- Eliminazione di macchie e impronte da porte, porte a vetri e sportelli.

FREQUENZA MENSILE

_ Lavaggio pareti piastrellate
_ Lavaggio a fondo pavimenti non trattati a cera

FREQUENZA SEMESTRALE
- Lavaggio cestini gettacarte, al bisogno

- Pulizia dei vetri interni delle finestre
- Rimozione di polvere e ragnatele dalle pareti e dai soffitti

- Pulizia dei vetri esterni delle finestre



INTEGRAZIONE AL PROTOCOLLO DI SANIFICAZIONE IN CONSEGUENZA DEL
CORONA VIRUS

1) Procedura di disinfezione:
1) Uso di soluzione di acqua e candeggina (un bicchiere di candeggina (150
ml) ogni cinque litri di acqua
2) Applicazione della soluzione sulle superfici senza riasciacquo
3) Uso in queste operazioni di guanti di protezione per la pulizia EN 420



Informazioni
Coronavirus

SR
CITTA DI MUGGIO

Misure igienico-sanitarie

Lavarsi spesso le mani. Si raccomanda di mettere a
disposizione in tutti i locali pubblici, palestre, supermercati,
farmacie e altri luoghi di aggregazione, soluzioni
idroalcoliche per il lavaggio delle mani

Evitare il contatto ravvicinato con persone che

soffrono di infezioni respiratorie acute . .
1 metro

Evitare abbracci e strette di mano;

Mantenimento, nei contatti sociali, di una
distanza interpersonale di almeno un metro;

lgiene respiratoria. Starnutire e/o tossire in un )
fazzoletto evitando il contatto delle mani con le secrezioni —)

respiratorie o nell’incavo del gomito.

Evitare l'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri

Non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani

Non prendere farmaci antivirali e antibiotici, a
meno che siano prescritti dal medico;

Pulire le superfici con disinfettanti a base di
cloro o alcol

Usare la mascherina solo se si sospetta di

essere malati o se si presta assistenza a
persone malate.

Per maggiori informazioni: www.comune.muggio.mb.it
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